
Een blik in onbekende tuinen. 

Op bezoek in Appeltern. 

Tuinervaringen. 
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Deelname aan al onze activiteiten is altijd voor eigen risico. 

nummer 2 — mei 2024 

Agenda 
Dagexcursie Midden Brabant woensdag 5 juni Opstap Postillion Hotel 

  Deventer 

Appeltern Plantenfestijn i.s.m zaterdag 8 en Appeltern Adventure 

Groei & Bloei zondag 9 juni Gardens 

 10.00 uur  Walstraat 2a 

 busvervoer zaterdag 8 juni  6629 AD Appeltern 

Open Tuinen Weekend  zaterdag 15  Omgeving Diepenveen, 

 en zondag 16 juni  Schalkhaar, Olst 

 van 10-16 uur  en Heeten 

Driedaagse excursie Duitsland donderdag 27 juni t/m Opstap Postillion Hotel 

 zaterdag 29 juni Deventer 

Dagexcursie vrijdag 2 augustus Opstap Postillion Hotel 

Utrecht/Gelderland   Deventer 

Frans Nienhuis  dinsdag 10 september Kulturhus Diepenveen 

Tuinieren gaat niet altijd over rozen  20.00 uur Dorpsstraat 30 

  7431 CL Diepenveen 

Afdelingsblad van de Koninklijke Maatschappij Tuinbouw en Plantkunde 
Deventer en omstreken 

Op onze website www.deventer.groei.nl vindt u meer informatie over bovengenoemde activiteiten, 
ook vindt u daar, voor zover bekend, de volledige agenda. 

Daarnaast staat actuele informatie in onze maandelijkse Nieuwsflits. 

Van de redactie. 
Er is binnen de vereniging gelukkig toenemende belangstelling voor duurzaam en biologisch 
tuinieren. Dit kent vele facetten waar we in het augustusnummer van ‘Het Groene Boekje’ 
aandacht aan gaan besteden. 
Leden die een bijdrage willen leveren worden uitgenodigd om hun tekst te sturen naar de 
redactie jotine.sonder @concepts.nl 
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Van uw voorzitter. 
Na een serie boeiende lezingen gedurende de afgelopen maanden breekt nu 
de tijd aan om ons door de praktijk te laten inspireren. Dat kan bijvoorbeeld 
door deelname aan een van onze excursies, maar ook door met onze tuin-
clubs en tijdens het open tuinen weekend tuinen in onze regio te bezoeken. 
Mocht u aan alle deelnemen, dan kunt u deze zomermaanden maar liefst 20 
tuinen bezoeken…. Als dat geen inspiratie oplevert! 

Intussen hebt u via ons landelijk blad en onze Nieuwsflits al kunnen vernemen 
van het Plantenfestijn in Appeltern op 8 en 9 juni. Als bestuur hebben we 
besloten om bij voldoende interesse tegen een interessant tarief busvervoer 

aan te bieden. 

Tijdens de algemene ledenvergadering (ALV) heeft onze penningmeester aangegeven dat de 
kosten van dit papieren boekje (drukken en porto) de laatste jaren aanzienlijk gestegen zijn 
en bij lange na niet meer door de inkomsten uit advertenties gedekt worden. Verschillende 
opties passeerden de revue en als bestuur willen we dit jaar besluiten hoe we vanaf 2025 de 
communicatie met u gaan vervolgen. Uiteraard helpt het al als u ons zou aangeven voortaan 
alleen de digitale versie te willen ontvangen. Dit kan per mail naar info@deventer.groei.nl. 

U kunt ons ook helpen bij het oplossen van enkele personele problemen. Zo is dit mijn laatste 
jaar als voorzitter en hebben we nog geen opvolger gevonden. Verder zoeken we naar 
uitbreiding van de redactie van dit blad en een coördinator voor het bloemschikken. Bent u in 
de gelegenheid om onze afdeling vooruit te helpen bij onze activiteiten of hebt u suggesties in 
deze, laat het ons weten. We staan voor alles open… 

Natuurlijk tuinieren. 
De huidige trend van tuinieren is een ‘natuurlijke’ tuin, 
een tuin met zoveel mogelijk inheemse bomen, struiken 
en planten met voedsel en water  voor onze (inheemse) 
insecten en fauna. We hebben dit op de Lentefair in Die-
penveen gepresenteerd en geïllustreerd met de hierbij af-
gebeelde foto uit de tuin van Nienke Dijkstra, in 2017 
winnaar van de ‘groenste’ middelgrote tuin. 

Voor u ligt weer een goed gevuld boekje, boordevol 
informatie over onze zomeractiviteiten, verslagen van 
interessante lezingen en ervaringen van tuinliefhebbers. 
Samen met de redactie wens ik u een groeizame en 
inspirerende zomer toe. 

Cor Koppert 

Op 8 en 9 juni 2024 vindt de tweede editie plaats van dit gezellige evenement. 
Een weekendlang presenteren de beste kwekers hun planten midden in de natuurpracht van 
Bloemenpark Appeltern. Groei & Bloei is bij dit evenement betrokken, waardoor leden met een 
aanzienlijke korting dit evenement kunnen bezoeken. 

Als bestuur hebben we besloten als dienstverlening aan onze leden op zaterdag 8 juni tegen een 
aantrekkelijk tarief busvervoer naar Appeltern aan te bieden. 
Aanvullende en actuele informatie vindt u op onze website of in onze Nieuwsflitsen. 

Appeltern Plantenfestijn 2024. 
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Lezingen najaar 2024.  
Dinsdag 10 september Kulturhus Diepenveen. 

Frans Nienhuis  

“Tuinieren gaat niet altijd over rozen”. 

Tijdens deze lezing gaat Frans Nienhuis vertellen over zijn persoonlijke ervaring met vaste planten. 
Al meer dan 45 jaar tuiniert hij en zijn interesse gaat vooral uit naar vaste planten en hun toe-
passing in de tuin. Door schade en schande heeft hij geleerd welke planten het wel en niet 
doen in de tuinen waarin hij ze heeft aangeplant. Ook heeft hij in de loop der tijd ontdekt dat 
er stijlen en stromingen zijn voor wat betreft het gebruik van vaste planten. Een van de laatste 
ontwikkelingen is het semi wild tuinieren onder de noemer Dutch Wave, met als grote inspirator 
onze eigen Piet Oudolf uit Hummelo. 

Maar wat zijn nu eigenlijk vaste planten? Welke eigenschappen hebben ze? Hoe kunnen we 
onze favoriete vaste planten vermeerderen? En wat betekent de klimaatverandering voor de 
toepassing vaste planten? Onder andere over deze aspecten gaat hij vertellen. En ook de wat 
onbekendere vaste planten en zijn ervaring ermee komen aan de orde. Want ook bij hem, 
met zijn lange ervaring, lukt het niet altijd met elke plant. Dat hoort bij tuinieren. 
En ... tijdens deze lezing gaat het niet over rozen!  

Aanvang: 20.00 uur.   

Dinsdag 15 oktober  Kulturhus Diepenveen. 

Baudewijn Odé 

“Tuinieren zonder plaaggeesten”. 

Baudewijn Odé is plantenonderzoeker bij FLORON. Sinds 1996 is 
hij betrokken bij het vrijwilligersnetwerk dat waarnemingen doet 
aan wilde planten in Nederland. Een van de trends die wordt 
gesignaleerd is dat er steeds meer soorten planten in Nederland 
bijkomen. Veel van deze soorten zijn op een of andere manier 
hier door de mens gebracht, o.a. door ze te importeren uit andere 
werelddelen als tuinplant. De meeste exotische tuinplanten houden 
zich netjes, maar sommigen zijn uitgegroeid tot een ware plaag, 
zoals Japanse duizendknoop en watercrassula. 

Wat kunnen we doen om plaagsoorten onder de duim te houden, in de tuin en in de natuur? 
En wat kunnen we doen om te voorkomen dat er nieuwe plaagsoorten opduiken? Op deze 
vragen hoopt Baudewijn antwoord te geven tijdens deze lezing. 

Aanvang: 20.00 uur. 

Dinsdag 12 november  Kulturhus Diepenveen. 

Nienke Plantinga 

“Avontuurlijk Tuinieren”. 

Nienke Plantinga daagt tuiniers uit om natuurlijker te tuinieren.  Ze heeft 
een visie waarin ze kiest voor meer in samenwerking met de natuur mee 
te gaan en te tuinieren als een “boswachter”. Minder doen en meer genieten. 
In haar boek schrijft ze hier uitgebreid over. 
Deze interactieve lezing geeft bij tuiniers vaak opluchting, het hoeft allemaal 
niet meer zo netjes, aldus de tuinontwerpster. Ze spreekt ook veelal jonge, 
beginnende tuinierders aan. 

Aanvang: 20.00 uur. 
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Open Tuinen Weekend 15 en 16 juni. 
Na vele jaren zelf de Open Tuinen Route voor fiets en auto te hebben georganiseerd, doen 
we dit jaar mee met de landelijke Open Tuinen Dag van Groei & Bloei. Maar we maken er 
wel een weekend van en wel op zaterdag 15- en zondag 16 juni. 
Op deze dagen kunnen liefhebbers hun groene hart weer ophalen, ideeën opdoen en vooral 
genieten, terwijl ze rondkijken bij tuinbezitters die hun poorten openen. 

Vele Groei & Bloei verenigingen in onze naaste omgeving organiseren dit al jaren en zijn er 
erg enthousiast over. 
Wij organiseren deze dag in een deel van ons gebied en wel in Diepenveen, Wesepe, Olst, 
Schalkhaar, Lettele en Heeten. 

Een aantal tuinbezitters heeft inmiddels toegezegd hun tuinen die dagen open te stellen, 
sommigen één van beide dagen, anderen beide dagen, maar er kunnen er altijd nog meer 
bij! 

Als u in het bezit bent van groene vingers, altijd in bent voor het uitwisselen van ervaring 
met tuinbezoekers om zodoende uw passie en liefde voor het tuinieren over te brengen en 
anderen te besmetten met het tuinvirus en u zich aangesproken voelt, wilt u uw tuin dan 
aanmelden bij: Ton Husken samhusken1908@gmail.com tel.: 06-44516945 of Annelies van 
Beem aemvanbeem@gmail.com tel.: 06-11310482 

Twijfelt u of uw tuin geschikt is voor deze activiteit, neem dan even contact op met één van 
ons, we nemen graag de tijd om te overleggen. 

De tuinen worden opengesteld van 10.00 – 16.00 uur. T.z.t zullen de adressen van de deel-
nemende tuinen op de website te zien zijn. https://deventer.groei.nl 
Wij hopen natuurlijk op mooi weer en veel enthousiaste bezoekers! 

Ton Husken 
Annelies van Beem 

Uittips. 
Kwekerij Papillon Teuge. 
2 kassen met 1-jarige zomerbloeiers en verkoop van vazen van Teugse klei. 

Heerlijkheid Linde in Schalkhaar. 
Biologisch boerenbedrijf met koeien. Een speeltuintje en een doolhof in het maïsveld voor 
kinderen. 
Klein terras buiten, koffie/ thee en wat lekkers, met zicht op de koeien als die ervoor kiezen 
om naar " binnen" te gaan. 
Het rundvlees van deze koeien wordt in de winkel verkocht, evenals het ijs dat van de melk en 
room wordt gemaakt. 
Ook boeren uit de omgeving verkopen daar hun producten.  
De Heerlijkheid ligt aan fietsknooppunten route. 

Beeldentuin Witharen, Witharenseweg 24 Gemeente Ommen.  
Open van mei tot en met september  
Donderdag tot en met zondag van 11 uur tot 17 uur. 
Er is een 1,5 hectare grote tuin om in te wandelen. Elke zomer exposeren gastkunstenaars 
beelden die in de tuin staan van glas, steen, keramiek, cortenstaal, rvs en ander materiaal.  
Er is koffie/ thee en appeltaart. 
www.atelierwitharen.nl 
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Wandel 4-daagse Raalte. 
Echt de moeite waard om te lopen. Extra leuk om met je buurkinderen of kleinkinderen te doen. De 
organisatie maakt er veel werk van, zo kun je bijvoorbeeld door het magazijn van een supermarkt 
moeten lopen of wandel je door een stal van een boerderij.  
Dank je Bertha voor deze tip! 

Tuin de Vorsthof, Spoorlaan 5 Epe. 
Open van 25 juni tot 2 september 2024 
Voorbeeld: entree plus lunch: € 14 
Check vooraf op welke dagen ze open zijn. 

Landgoed Hackfort, Baakseweg, Vorden. 
Prachtige tuinen en landschap. 
Mocht je met een groep gaan, dan kun je via natuurmonumenten een rondleiding met een 
boswachter aanvragen. Kosten, ongeacht de grootte van de groep dit voorjaar € 95. 
Maar je kunt er prima individueel wandelen. Er zijn verschillende wandelingen. Er is ook een grote 
moestuin; vlakbij is het restaurant met terras buiten voor koffie/ thee, een hapje en een drankje of 
een uitgebreide maaltijd. 
Parkeren is gratis als je de lidmaatschapskaart van Natuurmonumenten meeneemt. 

Tot zover deze tips uit de regio. 
Heb je goede ideeën voor een tuin of een uitje? 
Laat het me weten: irisronhaar@gmail.com 

Vervolg Uittips. 

Slakken vangen voor beginners!  
Als beginner in de tuin is alles nog een avontuur. Zo ook de slakkenvallen. Het liefst wil ik een wadi 
en/of vijver om dieren aan te trekken die slakken eten. Maar met kleine kinderen, die ook nog eens 
koppig nieuwsgierig zijn, begin ik daar nog maar even niet aan. Ik hoorde trouwens dat er met een 

vijver en natuurlijke vijanden nog steeds te veel naaktslakken 
in de lente zijn. Het artikel van Ton had ik netjes gelezen en 
ik stond klaar met (uiteindelijk) geschikte bakjes. Omdat ik 
bier had gelezen, meende ik dat pils niet goed zou zijn. 
Maar manlief verdiepte zich ook even in de materie en wist 
me snel te overtuigen dat pils goed genoeg was. Naaktslakken 
waren volgens mij in mijn tuin nog nooit gevangen en dus 
zijn 2 flesjes echt wel nodig. 
De vallen werken goed, er zijn in een week al zeer veel 
naaktslakken, enkele gewone slakken en een onfortuinlijke 
tor gevangen. De hosta's hebben ondanks eierschalen en 

een bierval nog steeds gaten in hun bladeren, maar misschien is dat simpelweg niet te 
voorkomen.  
Er is een groot voordeel aan die biervallen. Ze lokken me iedere avond naar buiten. Als de drukte 
aan tafel is geweest en het nog net niet donker is, loop ik daar met mijn flesjes pils langs de vallen 
en verbaas me ondertussen over alles wat er groeit en bloeit. Bijzonder dat het uiteindelijk slakken 
zijn, die maken dat het voornemen om naar buiten te gaan en te wandelen in de tuin, gelukt is. En 
wat ik dan weer ontdek: juist in het niet actief bezig zijn, komen de nieuwe ideeën. Dan hebben die 
slakken toch iets goeds gedaan. 

Renske Geertsema 

Foto: gviens 
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Tuinavonturen! 
Toen wij in 2020 verhuisden naar een huis met tuin(tje)was ik de koning te rijk na tien jaar op 
een flat te hebben gewoond. Nadat het huis ingericht en opgeruimd was, begon het avontuur 
in de tuin. Deze bestond uit vier dingen, gras, stoep, gaashek en schuurtje. Omdat ik al enige 
tijd lid was van Groei & Bloei en van Trifolium had ik al wel enig idee wat ik wilde, een tuin 
met inheemse bloemen en planten, kruiden, bessenstruiken, een of twee fruitboompjes druiven en 
natuurlijk rozen. Dus na veel tekenen, op zijn boerenfluitjes, en overleggen met mezelf, mijn man en 
Holsto Tuinen aan de slag gegaan. Samen met mijn dochter hebben we eerst het gaashek 
vervangen door een schapenhek en een hek voor klimop zoals Lonicera en de Sterjasmijn. 
Holsto Tuinen heeft de borders gemaakt en beplant. Dus het grote groeien kon beginnen. 

En dat gaat altijd anders dan je bedacht had, het appel-
boompje en het perenboompje verdwenen helemaal door 
de uit hun voegen gegroeide Rudbeckia, en de meer dan 
manshoge carex/grassoort. Ook stonden er in dat stukje 
tuin nog twee kruisbessoorten, verschillende kruiden zoals 
munt, snijselderij, krulpeterselie, echte kamille, wilde 
Rucola, chocolademunt en nog veel meer wat ik niet meer 
precies kan achterhalen. Het was allemaal prachtig maar te 
vol en er moest toch wat verplaatst worden. 

Het volgende voorjaar kregen de kruisbessen een andere 
plek en ook het appelboompje en het perenboompje kregen een prominentere plek in het 
grasveld. Inmiddels hadden de diverse muntsoorten de neiging om de halve tuin over te nemen, 
dus de planten opgegraven en in een emmer zonder bodem en met diverse gaten in de 
zijwand gezet en een mooi nieuw plekje gegeven. Ook staan er ineens juffertjes in het groen, 
twee soorten papavers en Vingerhoedskruid in de tuin. Daarentegen zijn Salvia en de Nepeta 
verdwenen. Dat vind ik dus het avontuur van tuinieren, je weet niet wat de natuur voor je in 
petto heeft en je tuin is nooit af. Als je dan ook nog lid bent van Groei&Bloei en je steeds in 
mooie tuinen komt, heb je dus een hobby voor het leven. 

Marion van Tent 

Er zijn veel manieren om plezier te hebben van en in de tuin. 
De een houdt van wroeten in de aarde. De ander kweekt met liefde uit zaad de plantjes in een 
kweekbakje. Het oriënteren, plannen en uitwerken van ideeën is een uitdaging op zich. Wat te 
doen en wat te laten.  
Maar als in het voorjaar de struikjes weer uitlopen, de bollen in bloei staan en er toenemend groei 
en bloei in de tuin te zien is, dan is het tijd om even stil te staan bij al dat moois en te genieten.  
De planten die binnen hebben overwinterd, kunnen hun plaats weer innemen en het wordt dan 
duidelijk waar nog ruimte is voor eenjarigen, die nog meer fleur en kleur aan het geheel kunnen 
geven.  
We worden tegenwoordig overspoeld met informatie, richtlijnen en geboden om tot een optimaal 
resultaat te komen, soms verwarrend en tegenstrijdig. Bodemgesteldheid, ligging, zonuren alles 
speelt een rol. De elementen die we niet in de hand hebben zoals regen, wind en zon kunnen het 
resultaat ook sterk beïnvloeden. 
Laat dit alles niet tot tuinstress leiden. Een belangrijk aspect van de tuin is juist dat het kan helpen 
om te ontspannen, contact met de natuur geeft rust in het hoofd. Lekker zitten op het terras om 

Tuinplezier! 
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In 2019 hebben we als Groei & Bloei enkele voorbeeldtuinen aangelegd. Het zijn een tweetal 
tuinen bij zorgkwekerij Het Nieuwe Veld (HNV) aan de Box-
bergerweg in Diepenveen en één in de nieuwe wijk Steen-
brugge naast Rien Ditzelstraat 2. Een jaar ervoor, in ons 
jubileum jaar 2018, had Inke Mensink het 26-plantenplan 
dat Groei & Bloei in 2011/2012 via het maandblad had 
uitgerold, geactualiseerd en aangepast aan de lokale 
bodemeigenschappen. Dit plan, dat nog steeds op onze 
website te vinden is, was de basis voor deze voorbeeldtuinen. 

Bij het HNV worden de tuinen door medewerkers/cliënten 
onderhouden. Verder zijn er informatiemappen over de 
beplanting en alternatieven daarvoor. In het zomerseizoen liggen die buiten, in een kastje. 
Er is ook informatie bij voor tijdelijke tuinen, beplant met 1-jarigen. 

In Steenbrugge wordt de tuin door een wijkbewoner onderhouden. 
Nu, 5 jaar later, zijn de tuinen nog steeds uitnodigend om er inspiratie 
op te doen. Op een duidelijke plattegrond is hier informatie over 
de beplanting te vinden. De foto toont deze inmiddels volgroeide 
tuin van 5x5 m. 

Intussen is sinds 2022 als onderdeel van de centrale brink een 
inspiratietuin van zo’n 250 m2 in ontwikkeling. Het ontwerp ervan 
is door enkele bewoners gemaakt, de projectontwikkelaar heeft de 
paden aangelegd en tevens een pomp geïnstalleerd. Groei & 
Bloei heeft de bewoners over de beplanting geadviseerd en deze uit 
een speciale subsidie voor ons project Steenbrugge gefinancierd. 
Een gemotiveerde groep van zo’n 6 buurtbewoners heeft de tuin 
beplant en onderhoudt deze. De andere foto toont deze tuin eind 
februari van dit jaar. 

Alle tuinen zijn vrij toegankelijk en uitnodigend om er eens een kijkje te nemen. 

Cor Koppert 

Groei & Bloei voorbeeldtuinen. 

alles bewust in ogenschouw te nemen. Aandacht voor de sfeer, de prachtige kleurencombinaties, 
de verleidelijke geuren en niet te vergeten de vogels die genieten van de ruimte en het voedsel in 
de tuin, vrolijk fluitend of een nestje bouwend voor de volgende generatie. 
Het plezier in eigen tuin is waardevol. Maar voor leden van Groei & Bloei is er ook de mogelijkheid 
om zich aan te sluiten bij een tuinclub. Samen met andere tuinliefhebbers bij mensen op bezoek 
gaan die hun tuin daarvoor openstellen. Ideeën delen, inspiratie opdoen en genieten. Niet alleen 
van de tuin, maar ook van het sociale aspect. Gezellig samen met gelijkgestemden van gedachten 
wisselen onder het genot van een kopje koffie of thee.  
Binnen de afdeling Deventer is nog plaats voor enkele nieuwe leden bij Trifolium. De groep die op 
de dinsdagavond tuinen bezoekt. 
Een andere mogelijkheid om verrassende en inspirerende tuinen te bezoeken is tijdens het open 
tuinen weekend op 15 en 16 juni. 
Kortom een tuin kan op heel veel manieren bijdragen aan plezier en ontspanning. 
 
Jotine Sonder 



 

Foto: Jill Wellington 
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De tuinfanaat.  
Op het moment van schrijven, vrijdag 12 april heb ik de koekoek al gehoord, meikevers zien 
vliegen en geconstateerd dat diverse rozen al vol in knop zitten. De ontwikkelingen in de 
natuur liggen weken voor op de voorgaande decennia. Het tuinseizoen duurt langer dan vroeger, 
dit gebeuren behoort daarmee tot de schaarse voordelen van klimaatverandering. De rampzalige 
gevolgen parkeren we maar even, want ons ‘groene’ boekje moet bij voorkeur een optimistische 
uitstraling houden. 

Dit mildere tuinklimaat heeft ook invloed op de manier van tuinieren van ondergetekende. Hij is een 
ernstig besmette tuinfanaat, waarbij de symptomen zich uiten in het dwangmatig verzamelen 
van zeldzame en matig/niet winterharde planten, heesters en bomen. Hij ziet er een uitdaging 
in om deze planten met de nodige kunstgrepen de winter te laten overleven. Dit laat zich goed 

uitleggen aan de hand van zijn ervaringen met de familie 
van ‘subtropische’ Salvia’s. 

In de herfst van 2022 heb ik al deze Salvia’s, in plaats 
van naar binnen te halen, in de tuin laten staan. Alle 
teruggesnoeid en afgedekt met een dikke laag blad. 
Ondanks het ontbreken van serieuze vorst, bleek in het 
voorjaar van 2023 dat alle planten waren bezweken. 
Maar het had veel geregend. Omdat je regelmatig leest 
dat dit soort planten meer te lijden heeft van vocht dan 
van koude, was de diagnose dan ook snel gesteld en 
diende zich de vraag aan hoe we de planten in drogere 
omstandigheden de winter konden laten ondergaan. 

Zie op de bijgaande 
foto de ingenieuze 
constructie van bijna 
verticaal tegen elkaar 

aan gezette dakpannen, knus gevuld met blad en met 
een extra pan als dak tegen de regen. Bij het onlangs 
ontmantelen van deze esthetische pareltjes blijkt het 
resultaat geweldig te zijn. Bij het wegkrabben van een 
stukje ‘huid’ ogen alle takken frisgroen en klaar om uit te 
gaan lopen. 

Veel lezers zullen zich nu de vraag stellen of je wel zo 
ver moet willen gaan. Die vraag laat zich alleen maar 
beantwoorden door een blik in mijn tuinziel te werpen. 
Doe je dat, dan zie je de hierboven genoemde natuur-
symptomen, die ik niet wil en kan bestrijden maar waarvan 
ik de consequenties blijmoedig onder ogen zie en er 
vervolgens ook naar handel. 

Ton Blokvoort. 
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Verslag van de lezing van Pieter Nijhof op 15 februari 2024 . 

De kwekerij van Pieter Nijhof, “Pieter’s planten” ligt in Wapenveld, midden op de Veluwe. Het 
bedrijf wordt omringd door hoge naald- en loofbomen die zorgen voor gefilterd licht, waardoor 
het ’s zomers, op het heetst van de dag relatief koel is en er ’s morgens en aan het eind van 
de middagzon is. Het is dan ook niet verwonderlijk dat er op de kwekerij veel schaduw- en 
bosplanten gekweekt worden. 

De ene schaduw is de andere niet, werd ons verteld. Er zijn plekken waar de hele dag geen 
zon komt, maar waar het wel licht is. De schaduw die een gebouw geeft, is anders dan de 
gefilterde schaduw van bomen. En midden in de zomer biedt een gebouw niet voldoende 
schaduw om het effect van de scherpe zon op te vangen. Lage bomen bieden weer heel 
andere groeiomstandigheden dan hogere exemplaren. Ook warmte en vochtigheidsgraad 
spelen een rol. 

Een schaduwtuin kan geheimzinnig zijn en heel boeiend ook, vooral als bladvormen en -kleuren 
afgewisseld worden. Longkruid “Diana Clare” en Brunnera “Sea Heart hebben zilverkleurig 
blad. Ook het blad van Heuchera’s kan zorgen voor kleurcontrast. Door die planten om de 
paar jaar op te nemen en dieper in de grond terugzetten, blijven ze compact. We zagen opnamen 
van een prachtige varenborder, waarin lichtgroen zeggeblad en Hakonechloa macra ‘Aureola’ 
een lichte toets gaven. 

Bosrandplanten bloeien in de voorjaarszon en een deel van die planten trekt zich in de zomer 
terug onder de grond, zoals voorjaarshelmbloem, aronskelk en daslook. Doronicum, de voorjaars 
zonnebloem, laat het hele jaar het frisgroene blad zien en van judaspenning kunnen we na de 

bloei tot in het daar op volgende 
voorjaar, genieten van het mooie 
zaad. Lunaria annua “Ched Glow” 
heeft donker purper blad en ook de 
onrijpe zaaddozen hebben die kleur. 

Planten met groot blad zijn ook 
interessant in een schaduw border, 
maar die verlangen meestal vochtige 
grond. Een uitzondering daarop is 
Acanthus die tegen droogte kan. De 
variëteit “White Water” heeft witte 
bloemen die oplichten in de schaduw. 

Geranium nodosum bloeit niet over-
vloedig, maar wel lang. Ook van de 
bloemen van Tiarella “Angel’s Wing” 

en Saruma henryi kunnen we lang genieten. En winterharde begonia’s zoals Begonia grandis 
laten vanaf mei hun mooie blad zien en bloeien tot aan de vorst. 

Genoeg te genieten dus, ook van bloeiende planten in de schaduwtuin. Op de website van de 
kwekerij, https://pietersplanten.nl/  staat informatie over de verschillende soorten schaduw en 
de planten die daarin gedijen. Daarop is ook informatie te vinden over de jungleplanten die 
ook op de kwekerij te zien en te kopen zijn. 

Inke Mensink 

Schaduwplanten. 

Foto: Neelam 279 
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Röntgenfoto’s van natuurtaferelen. 
Verslag van de lezing van Arie van ’t Riet op 12 maart 2024. 

Arie van ’t Riet werkte als klinisch fysicus o.a. op de afdeling radiologie van het Deventer 
ziekenhuis. Ook heeft hij het maken van röntgenfoto’s gedoceerd aan aanstaande laboranten. In 
het begin van de lezing ging hij kort in op de – toevallige - ontdekking van röntgenstralen door 
Wilhelm Conrad Röntgen in 1895, die zijn artikel over de eigenschappen van röntgenstraling 
illustreerde met een foto van zijn eigen hand. Het heeft jaren geduurd voor men oog kreeg 
voor de gevaren die röntgenstralen ook opleveren. Tegenwoordig is het gebruik met allerlei 
veiligheidsregels omringd. Maar vroeger werd het onbekommerd en veelvuldig gebruikt. 

“Daar kon ik van profiteren”, vertelde onze inleider. 
Huidartsen maakten zelf röntgenfoto’s bij hun 
onderzoek om tot een diagnose te komen. Toen 
daarvoor een speciale röntgenafdeling kwam, 
waren veel apparaten niet meer nodig en mocht 
Arie van ’t Riet er een, afkomstig uit het Deventer 
ziekenhuis, mee naar huis nemen. Hij heeft een 
vergunning gekregen om in zijn, volgens de 
voorschriften, ingerichte röntgenkamer opnamen 
te maken van door hemzelf geënsceneerde 
natuurtaferelen. Die opnamen ontwikkelt hij in 
zijn donkere kamer, scant ze in en bewerkt ze 
digitaal. De opnamen van de -dode- dieren blijven 
zwart/wit, maar de bloemen, takken en ander 
natuurlijk materiaal worden gedeeltelijk inge-
kleurd, met hulp van een computerprogramma. 
Dat levert sprookjesachtige en ook wel wat ver-
vreemdende taferelen op. Enkele galerieën 
verkopen zijn werk. 

Hij werkt alleen met dode dieren, veelal verkeersslachtoffers, die hij zoekt langs de kant van 
de weg. En hij koopt soms ook wel dieren en bloemen. De handel in dieren - ook dode - is aan 
strenge regels gebonden. 

Door de röntgenfoto’s is het skelet van de dieren duidelijk te zien en er komen daarbij 
verrassende details aan het licht. Zo hebben naaktslakken nog een kalkdeel in hun kop, een 
overblijfsel van het huisje waarin ze in eerdere tijden van de evolutie konden schuilen. En het 
kniegewricht van een reiger bevindt zich niet in zijn poot, maar hoger in zijn lijf. We zagen nog 
meer interessante zaken, maar het meest fascinerend waren toch de opnamen van de door 
Arie van ’t Riet gemaakte natuurtaferelen. Daar 
is ook een boek van gemaakt met als titel 
“Doorgelicht”. En het kinderboek “Binnenste 
binnen”, dat hij samen met Jan Paul Schutten 
heeft gemaakt, is in diverse talen te lezen. Op 
internet is meer informatie daarover te lezen en 
kunnen ook wat van zijn bijzondere composities 
bekeken worden. 

Inke Mensink       
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Colofon 
 
“Het Groene Boekje”  is een uitgave van Groei & Bloei afd. Deventer e.o. en verschijnt vier maal per jaar in een oplage 
van 500 exemplaren. 

Bestuur 
Het bestuur staat altijd open voor uw vragen, opmerkingen en suggesties. U kunt ons bellen en mailen. 

Voorzitter: Cor Koppert , 0570-59 07 07 Secretaris: Marian Bergman, 06-412 959 97 
 corkoppert@gmail.com marianbergman@outlook.com 

Penningmeester: Benny Oudenampsen, 0570-65 76 86  Bestuurslid: Annelies van Beem, 06-113104 82 
 bjo@home.nl aemvanbeem@gmail.com 

Bestuurslid: Kattelijne Kraak, 06-136 028 66 Bestuurslid: Ton Husken, 06- 445 169 45 
 kjmkraak@gmail.com  samhusken1908@gmail.com 

De overige adresgegevens vindt u op www.deventer.groei.nl  

Coördinatoren: 

Excursies: Ton Blokvoort, 06-21911120 Ledenadministratie: Ria Hiddink, 0571-29 19 28 
 ton.blokvoort@kpnmail.nl  riahiddink@gmail.com 

Lezingen: Annelies van Beem, 06-113104 82 Bloemschikken: tijdelijk waarnemer: 
 aemvanbeem@gmail.com  Kattelijne Kraak, 06-136 028 66 

Webmaster: Gyuri Marsi kjmkraak@gmail.com 

Kwartaalblad: 

Redactie: Jotine Sonder 
 jotine.sonder@concepts.nl 

Lay-out: Joop Vredegoor 
Post-klaar maken: Jotine Sonder en Paul Ganzevles 
 Ria Hiddink 
 
* De redactie heeft het recht ingezonden stukken aan te passen en/of niet op te nemen, bij bezwaren beslist de              

bestuursvoorzitter. 

Als u zich voor een activiteit wilt opgeven of u wilt er iets over vragen, dan kan dat d.m.v. het 
e-formulier in de Agenda van onze website www.deventer.groei.nl. 
Uw inschrijving is pas definitief als uw betaling op onze rekening is bijgeschreven. 
Mocht het maximale aantal deelnemers inmiddels zijn bereikt, dan krijgt u bericht van ons. 
 

 rekeningnummer:  NL 62 TRIO 0320 242 773  (let op: Nieuw rekeningnummer) 
 ten name van:  Afdeling Deventer KMTP 
 onder vermelding van: de naam van de activiteit 

Vingerhoedskruid 

Vingerhoedskruid of Digitalis behoort tot de weegbreefamilie. Het woord Digitalis stamt af van 
het Latijnse "digitus", wat vinger betekent. Andere benamingen voor de plant zijn 
poppenschoentje of judasbeurs. De meeste soorten zijn tweejarig. Het eerste jaar ontwikkelt 
zich een rozet, in het tweede jaar groeit er uit deze rozet een wel twee meter hoge stengel. 
De bloemen, die hommels en bijen uitnodigen, bloeien van eind mei tot september. Plant hem 
niet in te natte of te droge grond maar geeft de voorkeur aan een zandige, humusrijke 
ondergrond het liefst in de halfschaduw. 
Maar let op! De volledige plant is giftig voor zowel mens als dier en kan huidirritatie 
veroorzaken en zelfs hartritmestoornissen. De giftige stoffen worden echter wel gebruikt in de 
geneeskunde. 
Je kunt planten kopen of zelf zaaien. Het zaaien kan vanaf begin mei/juni, rechtstreeks in de 
volle grond. 

Bij de omslag. 



 



 


